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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
L. Timbre Secretaria de Estado de Saude
Diretoria de Vigilancia em Servicos de Satde
Nota Técnica n°® 16/SES/SUBVS-SVS-DVSS/2021
PROCESSO N° 1320.01.0106254/2021-12

Considerando o recebimento de duvidas e questionamentos a respeito do Protocolo Sanitario de retorno as atividades escolares, viemos por meio desta Nota
Técnica esclarecer e complementar as diretrizes da Vigilancia Sanitaria com relacao as medidas sanitarias.

Esclarecemos que:

e As Associacdes de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) devem seguir as recomendagdes e medidas estabelecidas no Protocolo Sanitério, 4* versdo ou
outra atualizagdo, uma vez que o item 10 do referido documento estabelece as orientagdes para a educagdo especial.

e As informagdes elencadas no Protocolo Sanitario sdo aplicaveis a todos os ambientes e atividades da institui¢cdo de ensino, inclusive para as aulas de
educagao fisica, arte ¢ musica.

e Para a limpeza dos utensilios utilizados na alimentagdo, recomenda-se aplicar agua e detergente liquido e para a desinfeccao empregar alcool 70%,
hipoclorito de sodio a 1% ou outro saneante registrado na Anvisa para esse fim, seguindo as orientagdes do fabricante.

e As lixeiras devem ser providas de saco plastico descartdvel com tampa acionada por pedal. E importante disponibilizar dlcool 70% préximo as lixeiras,
caso ocorra o contato com as maos ou orientar a sua higienizacao.

e Para realizar o calculo de alunos na sala/ambiente deve-se levar em consideracao o distanciamento de 0,9 cm do Protocolo sanitario e a metragem da sala
para determinar a capacidade total, e assim, delimitar a porcentagem de sua ocupagao.

e Para distribuicdo de materiais, recomenda-se que antes e apos a troca de qualquer material seja realizada a higienizagdo das maos e que seja evitado que
muitos profissionais entrem em contato com o mesmo material (ter apenas uma pessoa responsavel para essa atividade). Importante ficar atento a conduta
de tosse/espirro ao manusear estes documentos.

Medidas complementares:

A) Uso de ventiladores:

e Sobre a ventilagcdo nos estabelecimentos de ensino, o Protocolo Sanitario apenas recomenda que seja preferencialmente de forma natural, ndo existindo
qualquer proibicdo quanto ao uso de ventiladores e ar condicionado;
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e No caso de utilizagdo do ar condicionado, deve-se observar a limpeza dos dutos e a sua a manutengao e limpeza semanal do sistema por meio de PMOC
(Plano de Manutenc¢ao, Operacao e Controle);

¢ No caso de ventiladores, certifique-se que:

o Recebam limpeza periddica e sejam mantidos em posicao fixa, sem movimenta-los, com o fluxo de ar direcionado para area externa — uma porta ou
janela;

o Nao enviem ar diretamente nas pessoas nem de uma pessoa para outra,
o As janelas e as portas estejam sempre abertas;
o Sejam seguros para as criangas.

B) Instituicoes de ensino com alojamentos:

e Observar as diretrizes do Protocolo Sanitario com relagdo ao ambiente escolar, bem como as medidas estabelecidas para atividades de
alojamento/hospedagem;

e Os alunos deverao ser distribuidos em grupos (Grupo A, Grupo B...) para o ensino presencial e este mesmo grupo devera dividir os ambientes do
alojamento. Nao pode ocorrer mistura entre os estudantes que compdem esses grupos. Por exemplo, os alunos do Grupo A permanecem por 15 dias na
instituicao, realizando as atividades de ensino ¢ dormitoério;

e Os dormitorios devem ter sua higienizagao intensificada, com desinfetantes a base de cloro para piso e alcool a 70% para as demais superficies, e possuir
estrutura fisica e ventilagdo adequadas;

e Nao compartilhar roupas de cama e de banho, nem material de higiene pessoal (escova de dentes, sabonetes, buchas de banho) e utensilios domésticos
(talheres, copos e pratos);

e (Cada aluno devera ter seu kit de higiene pessoal armazenado em embalagem individual;

e Observar o distanciamento dentro dos quartos, mantendo a distdncia minima entre as camas, bem como nos ambientes coletivos (banheiro, refeitorio,
salas de estudo) e respeitando a lotagdo maxima de ocupacdo dos espacos conforme o Protocolo do Minas Consciente.

C) Aulas de educacio fisica:
e Observar as orientacdes de higienizacao e distanciamento determinadas no Protocolo Sanitario;
e Realizar o revezamento de uso do espago pelas turmas, evitando-se a aglomera¢ao dos estudantes;

e Ter um profissional da educacdo ou colaborador para monitorar o distanciamento entre os alunos e evitar o contato fisico entre eles;
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e Nao compartilhar objetos;
e Realizar a limpeza e desinfec¢do dos materiais e equipamentos antes e depois de qualquer atividade pratica.
D) Atividades Musicais:

As atividades musicais que envolvem instrumentos de cordas, sopros, teclados, percussao, bem como as praticas vocais devem observar as recomendagdes de
higienizacao, ventilagdo e distanciamento determinadas no Protocolo Sanitario. Abaixo ha medidas sanitirias complementares baseadas no Protocolo de
Seguranga produzido pelo Férum Brasileiro de Opera, Danga e Musica de Concerto:

e Para os instrumentos de cordas, teclado e percussao ¢ recomendado o uso de mascara pelos alunos e professores durante todo o tempo;
e As partituras sdo de uso individual e o aluno deve ser responsavel por trazer e levar a sua partitura;

e As estantes sdo de uso individual e devem ser higienizadas antes e depois de qualquer pratica musical;

e Uso de microfones: protegidos com filme de PVC, que deve ser trocado e descartado apos cada uso;

¢ Recomenda-se a individualizagdo dos instrumentos por aluno, ndo sendo permitido o compartilhamento de instrumentos de sopro nem daqueles que nao
possam realizar a limpeza e desinfeccao;

e Priorizar que o mesmo aluno tenha contato regular com 0 mesmo instrumento e equipamentos;

¢ identificar os instrumentos de cada aluno;

e Devem ser disponibilizados lengos desinfetantes, alcool 70% ou outro saneante registrado na Anvisa para desinfec¢ao de superficies;
e Higienizar as maos antes e apds o contato com os instrumentos;

e Recomenda-se que as instituigdes de ensino musical elaborem Procedimento Operacional Padrao (POP) contemplando o processo de limpeza,
higienizacao e desinfec¢do dos instrumentos e equipamentos de acordo com as suas especificidades;

e Agua condensada dos instrumentos: os liquidos devem ser coletados em lengos descartaveis ou tapetes higi€nicos, que devem ser eliminados apos o
ensaio ou aula. Deve ser evitado expelir agua condensada das chaves soprando violentamente durante as pausas. A higiene do instrumento deve ser feita
em ambiente separado e com materiais descartaveis ou higienizaveis por profissional devidamente protegido com mascara e luvas;

e As estantes de partituras, cadeiras, bancos, escudos de protecao e demais equipamentos que sao manuseados pelos alunos, professores e demais pessoas
devem ser higienizados diariamente antes e depois das aulas;

e Nas aulas de canto, devera ser avaliada a possibilidade do uso de méscaras. Recomenda-se que se for necessario tirar a mascara, que isso seja feito apenas
no ato de cantar, mantendo-se com ela em momentos de pausa.
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