
O Guia de Utilização do Plano de Estudo Tutorado (PET) foi criado
para apresentar a você, com maior detalhamento, o PET, principal
ferramenta utilizada no Regime Especial de Atividades não
Presenciais.

No guia, você fará um percurso pela ferramenta e encontrará seções
que apresentam a sua estrutura, trazem sugestões de uso e
complementação e destacam dicas para o trabalho com o ensino
remoto. Nele, também são indicadas possibilidades de formação
continuada, que têm como objetivo oferecer a você um cardápio de
cursos de curta duração que possam ampliar seu repertório,

principalmente em estratégias didáticas mediadas pela tecnologia.

É hora de explorar o Guia!
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DICAS PARA O
ENSINO NO

CONTEXTO DO
REANP

1

CURSOS 
PARA A

FORMAÇÃO
CONTINUADA

2

3

O que você 
vai encontrar 
no percurso...

ONDE 
ENCONTRÁ-LO?



É um conjunto de atividades semanais que contemplam as
habilidades e os objetos de conhecimento previstos para cada ano de
escolaridade/componente curricular e respeitam a carga horária
mensal de cada um.

As habilidades e objetos de conhecimento trabalhados no PET
seguem o Currículo Referência de Minas Gerais (CRMG) para a
Educação Infantil e o Ensino Fundamental, e os Conteúdos Básicos
Comuns (CBC) para o Ensino Médio.

O PET tem a finalidade de orientar e organizar a rotina de estudo do
aluno no momento remoto, oferecendo a ele, semanalmente,

atividades diversificadas em cada componente curricular.

O PET, para o professor, tem a finalidade de nortear suas atividades
educativas no ensino remoto, além de direcionar o seu diálogo com
os estudantes, por meio de diferentes estratégias e mídias.
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https://estudeemcasa.educacao.mg.gov.br/pets

 O que é o PET?

https://estudeemcasa.educacao.mg.gov.br/pets


Site: https://estudeemcasa.educacao.mg.gov.br/

Para acessar o PET no site "Estude em Casa", clique na lateral
esquerda em Planos de Estudos Tutorados e, em seguida, no
nível de ensino desejado. Aparecerão todos os PETs daquele
nível de ensino organizados por etapas/modalidades: Regular,
Integral, Especial e Noturno.

App: Conexão Escola 

O professor, ao acessar o aplicativo, terá acesso direto à
escola/turma na qual leciona. Todos os PETs de suas turmas
estarão listados em “Conteúdo Complementar”. Será   possível
acessar também as aulas exibidas no Programa Se Liga na
Educação.
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O PET está oficialmente disponível nos seguintes canais:

Onde encontrá-lo?

Impresso:

Material impresso enviado, pela escola, aos estudantes que não
possuam aparelho celular compatível com o aplicativo Conexão
Escola ou que residam em local sem cobertura de internet.
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2º Passo - Observe, na página de apresentação do componente
curricular, a seguinte estrutura para cada semana. Nela existem
dois elementos essenciais: a(s) habilidade(s) e o(s) objeto (s) de
conhecimento trabalhado(s) na semana.

4º Passo - Busque formas de ampliar para o estudante a
explicação das atividades, bem como dos conceitos
trabalhados nas habilidades previstas a cada semana no PET e
desenvolvidas nas aulas do Programa Se Liga na Educação.

Você é a principal referência para o estudante.

A habilidade apresenta verbo(s) + objeto de conhecimento +

modificador. O verbo descreve a ação que o estudante deverá
fazer sobre o objeto de conhecimento (conteúdo). O modificador,
quando aparece, descreve como isso deverá ser feito.

-----

----------------------

1º Passo - Acesse o PET do ano de escolaridade/etapa
para a qual você leciona. No sumário, localize o
componente curricular do seu interesse.

3º Passo - Analise a(s) habilidade(s) e objeto(s) de conhecimento,

esses elementos lhe ajudarão a pensar formas e escolher
estratégias para completar as atividades presentes no PET,

priorizando o aprendizado do estudante.

O objeto de
conhecimento
representa o 
conceito, teoria,

fenômeno ou 

processo do
componente
curricular que
precisa ser
aprendido pelo
estudante.

Como utilizá-lo?

----------

-----
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Defina um local e horário de trabalho;

Conecte-se com seus colegas;

Crie redes colaborativas;

Capacite-se;

Use a tecnologia a seu favor;
Coloque a leitura em dia;

Desenvolva a criatividade;

Compartilhe experiências e
descobertas.
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APP Conexão Escola - dialogue com os
alunos pelo Chat.

Incentive os estudantes que têm
acesso à internet a compartilharem
seus aprendizados utilizando a hashtag
#ConexãoEscolaMG.

Acompanhe as aulas do Programa Se
Liga na Educação, assim o material
complementar preparado por você se
tornará mais assertivo.

As dicas apresentam sugestões e ideias interessantes que foram
reunidas para inspirá-lo a buscar diferentes estratégias e recursos
que em alguma medida possam contribuir para o aprendizado de
nossos estudantes durante o Regime Especial de Atividades não
Presenciais - REANP.

Dicas para o ensino
no contexto do 
REANP

Siga uma rotina…

Use as ferramentas disponíveis…
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Momento de aprender…

Aqui você irá encontrar a indicação de alguns cursos oferecidos
pela SEE/MG e parceiros, que poderão contribuir com a sua
formação continuada nos temas Currículo e Tecnologias
aplicadas à Educação.

CARGA 

HORÁRIA

Cursos para a 
Formação Continuada

NOME DO CURSO SINOPSE ACESSO

Currículo Referência de
Minas Gerais: Conhecê-lo
para Implementá-lo

O Curso apresenta o Currículo
Referência de Minas Gerais para a
Educação Infantil e o Ensino
Fundamental, destacando seus
princípios e estrutura.

15 h

https://escoladeformacao.e
ducacao.mg.gov.br/index.p
hp/inscricoes-abertas/295-
curriculo-referencia-t11

Safernet - 

Educando para boas
escolhas on-line

O curso aborda o uso seguro,
responsável e consciente da Internet
e tem como objetivo  facilitar e
ampliar a incorporação dessa
temática nas salas de aula e nos
projetos políticos pedagógicos.

40 h

escoladeformacao.educaca
o.mg.gov.br/index.php/insc
ricoes-abertas/305-
educando-para-boas-
escolhas-online-5https://1

Escola Digital: Tecnologia
e Currículo

O curso objetiva colaborar na
conexão das tecnologias digitais às
práticas escolares, integrando-as ao
currículo, fortalecendo atividades,
projetos e planos de aula.

40 h https://escoladigital.org.br/
ead_rede

Central de Aprendizagem 

Google For Education

Plataforma de aprendizagem
continuada totalmente voltada para
uso na escola, abordando as
principais possibilidades da
plataforma G Suite para auxiliar os
professores em suas aulas.

15 h

https://escoladeformaca
o.educacao.mg.gov.br/in
dex.php/inscricoes-
abertas/162-central-de-
aprendizagem-google-
for-education
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Vivescer - 4 Jornadas de
aprendizagem: corpo,

emoções, mente e
propósito

Espaço de troca e aprendizagem
feito por professores para
professores.

32 h cada https://vivescer.org.br/

Projeto Conexão Se Liga:

Capacitação para
Ensino Remoto

O “Conexão Se Liga” é uma parceria
entre o Instituto Federal do Sul de
Minas e o Governo do Estado de Minas
Gerais para promover uma rodada de
capacitações com certificação aos
professores da rede estadual de ensino
mineira.

20 h
https://portal.ifsuldemina
s.edu.br/index.php/conex
ao-se-liga
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Documento Orientador REANP Versão 2
https://drive.google.com/file/d/1KYPDNsFqVKHnmYYgLgVGHWMK
kyeMrNak/view

Estude em casa - Guia Prático

Conexão Escola - Manual do Professor 

Plano de Curso - CRMG para a Educação Infantil e o Ensino
Fundamental
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1AtalHFmOsbpcsKzr8gt
8j31ZJySGR4jZ

Currículo Referência de Minas Gerais (CRMG)

https://curriculoreferencia.educacao.mg.gov.br/index.php/plano-
de-cursos-crmg

Conteúdo Básico Comum (CBC) 

https://drive.google.com/file/d/13ar_-
c2CF3pMtrILq1vZ36ryJf9Bqiuw/view 

https://drive.google.com/file/d/16-Qn-m5gLkI2F-PDPksSLBGV-
4sEa_ci/view

https://curriculoreferencia.educacao.mg.gov.br/index.php/cbc
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Para saber +...
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